


O QUE É A AIDS
ASSIM NÃO SE PEGA AIDS

Síndrome -
Imunodeficiência -

O QUE SÃO AS DSTs

ATENÇÃO
Exame anti-HIV no pré-natal.

Exame anti-HIV gratuito.

  
 

 
 

A Aids é uma doença que se manifesta após a infecção do organismo
pelo Vírus da Imunodeficiência Humana, mais conhecido como HIV. Esta sigla é

proveniente do inglês - Human Immunodeficiency Virus.
Também do inglês deriva a sigla AIDS, Acquired Immune Deficiency

Syndrome, que em português quer dizer Síndrome da Imunodeficiência Adquirida.
Grupo de sinais e sintomas que, uma vez considerados em

conjunto, caracterizam uma doença. Inabilidade do sistema
de defesa do organismo humano para se proteger contra microorganismos invasores,

tais como: vírus, bactérias, protozoários etc.
- sexo, desde que se use corretamente a camisinha;

- masturbação a dois;
- beijo no rosto ou na boca;

- suor e lágrima;
- picada de inseto;

- aperto de mão ou abraço;
- talheres /copo;

- assento de ônibus;
- piscina, banheiros;

pelo ar;
- doação de sangue;

- sabonete / toalha / lençóis.

São diversas doenças transmitidas nas relações sexuais com pessoas contaminadas,
como a sífilis, cancro mole, herpes genital, gonorréia, entre outras.

Algumas delas não são percebidas no início, mas, com o tempo, se manifestam
de forma grave. Muitas pessoas têm vergonha de procurar um médico ao contraírem

uma DST, e acabam tomando remédios caseiros ou pedindo conselhos
a pessoas não habilitadas (balconistas de farmácias ou amigos), o que dificulta

a cura. Fale sempre com o seu médico ou procure um Posto de Saúde.

É um direito seu e é de graça.
Qualquer médico do sistema

de saúde pode pedir.






